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Rdesno hadi kofen (Bistorta officinalis)
Vsechny druhy rdesna se dobre susi. Jeho
tmavé rlzové spicaté kvéty uvidite rlist
divoce na venkoveé, a dokonce i ve skulindch
v meéstské dlazbé. Domdacf vytrvalé druhy jsou
ponékud zuslechténgjsi a jejich péstovani
stoji za to, jelikoz tyto rostliny rychle pokryvaji
pldu a v poloviné |éta se na nich objevuji
kvéty ke sbéru a susenf vzduchem.

Jarmanka (Astrantia)

Ma oblibend trvalka k péstovani a suseni.
Mam ji plnou zahradu, protoZe se objevuje
vsude a kazdoro¢né se samovolné
vysemenuje z pouhych pér plvodnich

Jarmanka

rostlin. Po ususenf nejlépe vypadaji velmi
tmavé kultivary, jako je 'Ruby Cloud" a 'Ruby
Wedding' Suste vzduchem.

Svazenka vraticolista (Phacelia
tanacetifolia)

Bajec¢nd jednoletd kvétina se zvonkovitymi
levandulove zbarvenymi kvéty vhodna

k péstovani od seminka v ramci vysevu
lu¢nich kvétin. Pfi postupném péstovani jde
o skvélou ptdopokryvnou rostlinu, které se
snadno sbird pro pravidelné suseni. Suste
vzduchem.

Svazenka
vraticolista




Limonka Sirokolista (Limonium Iatifolium)
Strukturou se podobé limonce chobotnaté,
péstuje se ale jako zahradnf trvalka. Lze

ji nalézt také v pfirodé pobliz vody. Jeji
drobnéjsi kvitky na rozvétvengjsich stoncich

z ni ¢inf atraktivnéjsi alternativu k béznéjsi
limonce chobotnaté. Suste ve véaze.

Jetel (Trifolium)

Sbirejte v pfirodé nebo si ho vypéstujte

sami jako vytrvalou rostlinu. Jetel je skvélou
alternativou k travniku, kterd laka vcely a dalsi
opylujici hmyz. Sbirejte v plném kvétu:
chocholaté rlzové bambulky kvétl si dobre
drzi tvar. Suste vzduchem.

Limonka
sirokolista
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Smilek zelenohlavy riizovy (Rhodanthe
chlorocephala subsp. rosea)

Znamy jako susena kvétina s néznymi
razovymi a bilymi kvéty na slabych stoncich.
Péstujte jej ze seminka jako jednoletou
rostlinu a suste vzduchem nebo jej zakupte
pfimo od dodavatele susenych kvétin.

Frézie (Freesia)

Réda je kupuji pocatkem jara Cerstvé, obzvIast
pro jejich baje¢nou vani. Polovinu svazku
dejte do vazy, zbytek vylisujte mezi listy
savého papiru. Svou vini ztratf, ale krasny tvar
i barva jim zlstanou.

Smilek zelenohlavy rézovy

e

Frézie
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Stracka

Stracka (Delphinium)

Jednoletd kvetouci rostlina, kterou si snadno
vypéstujete sami. Jeji vysoké Spicky husté
poseté kvety dobre schnou na dlouhych
lodyhach. Pro nejlepsi vysledky volte modré
nebo fialové druhy. Suste vzduchem.

Macka (Eryngium)

Nezvykla modrosedd kvetoucf trvalka se
sosnymi kvéty tvarem podobnymi bodlaku,
kterd se vyborné susi a uchovava si barvu.
Viypéstujte si ji na zahradé ¢i ji zakupte

v kvétinarstvi a ususte vzduchem.

Orlicek




Orlicek (Aquilegia)

Této na jare kvetouct trvalky existuje pres
60 raznych druhl. Zvolte si barvu, kterd vas
nadchne, a nechte ji rozrlst po zahradé,
kde se bude v prlibéhu ¢asu samovolné
vysemenovat, takze ji mlzete stifhat a susit
vzduchem podle libosti.

Prysec (Euphorbia)

Rlzné druhy prysct kvetou v pribéhu
celého roku. Jsou to velmi oblibené zahradni
trvalky, které se dobfe rozrUstaji. | kdyz jej
moZna nebudete péstovat piimo kvili sbéru
a suseni, jde o nezvyklou susenou kvétinu,
kterd vypada dobre, kdyz ji nashromazdite do
velkého svazku. Suste vzduchem.

Chrpa horska (Centaurea montana)

Dobfe zndmé venkovska zahradni trvalka
dostupnd v modrych a fialovych odrddach,
které si po ususeni dobfe uchovavaji barvu.
Kombinujte ji s divoce rostoucimi jednoletymi
chrpami z poli a luk, které Ize doma dobre
péstovat ze seminka. Suste vzduchem.
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Chrpa horska
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Kalokvét

Kalokvét (Agapanthus)

Skveld rostlina pro péstovani v kvétinci,
protoze si libuje v sevieném prostoru. Jeho
ndpadné modré a bilé kvéty se objevuji od
poloviny Iéta a s podzimem se proménuji

v Uzasna kulovita plodenstvi vhodnd dovnitf.

Baptisie jizni (Baptisia australis)

Z jasné modrych kvétl podobnych hrachu
se na této rostling, kterd se snadno péstuje,
tvoif ty nejbdjecnéjsi cerné plody, které pred
vysemeneénim efektné chrasti jako rumba
koule.

Baptisie jizni

Reb¥icek (Achillea)

Plodenstvi febricku se stejné jako jeho kvéty
(viz stranu 21) velmi dobre susi. Nechte si

pér jeho kvétenstvi v zahradé po celou zimu
a odmeénou vam budou kfehké skeletaInf
siluety plvodnich kvétd. Susené kvéty i plody
aranzujte dohromady.
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Cernucha damasska (Nigella damascena)
Zasejte si jich spoustu — jejich péstovani

z pytliku seminek je neuvéfitelné snadné

v jakémkoliv druhu pddy. Hezké kvéty

v pastelovych barvach lemuji krajku
pripominajici zelené Uponky a pozdéji se
preméni ve zcela pozoruhodné fialové
pruhované plody.

Sasanka zahradni (Anemone x hybrida)
Kvétina, kterou pocatkem podzimu uvidite
viude — tvori rizové a bilé kvéty, které vydrzi
az do prvnich mrazd. Kdyz okvétni platky
nakonec zmizi, listy zCernaji a mazete byt

v pokuseni stonky odstfihnout, ale nechte
je byt a drobnd semena se po case premeént
v nadychané kulicky vaty. Teprve pak je ta
spravna chvile ke sklizni.

Sasanka zahradnf
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/achdzeni se suéenymi kvétinami a jej ich skladovani

Kdyi si jii péstujcte a susite vlastni rostliny, zachdzeni se susenymi

kvétinami se naucite rychlc.]estliic sevam jich podaﬁlo vypestovat

aususic hodné, nczapomcﬁte ¢ast odlozit stranou, abystc jc mohli pouil’t

do SVYCh aranzma pozdéji, ph’padné je né¢komu vénovat misto kyticc

cerstvych kvétin.

Pokud mate vétsi zkusenosti s aranzovinim
éerstvych kvétin, pfijdetc ve chwili, kdy se
pustite do prdce se suSenym materidlem, na to,
ze se vyrazné lisi. Zde je pdr tipy, jal( se vylmout
nékterym obvyklym zdludnostem:

@ Susené kvétiny nejsou vibec ohebné - jcjich
stonky jsou tuh¢, abudete-li se je snazit
oto¢it ¢i ohnourt, zlomi se. Kvétiny sklizené
ze zahrady si po zavesent k ususenf zachovaji
ptirozen¢ kfivky a zéhyby, jcstliic sevam
tcdy nelibi prkcnné vzpifmeny vzhled,
nezapomente je vélenitdo svych aranzma.

@ Upevnit k sobé susené¢ kvétiny neni nic
jcdnoduchého; pokud tedy nepattite mezi
zkusené ﬂoristy, nesnazte se tvorit ph’lié
komplikované ¢i obtiznd aranzmd. Prezenete-li
to, pravdépodobné spis uldmete kvéty.

Q

Jestlize jste ususili dohromady vetsi svazek
Litl)’/ch slabouéchh stonk, pouzijee ho do
aranzmd tak, jak je. Nesnazte se jcdnotlivé
stonky rozdélic; uschnuly takto dohromady,
abudete-lise je snazit dostat od sebe, jense
polémou‘

Chcete-li ziskat trochu praxe pff:dtl’m, nezse
pustite do prdcess vlastnim materidlem, zapiste
se do kurzu prdce s¢ susenymi kvétinami —
nabizi je tada profesionélnich floristtL.

Meire-li suécnych kvétin vice, nez kolik

jich vyuzijete ve svém akeudlnim projcktu,
uchovcjtc pfcbytky vulozném prostoru, abystc
po nich mohli jcdnoduéc sahnout, az vds znovu
zasahne inspirace:

@ Ncpouiitc’ rost]iny obalte jcdnotlivé ncbo
v malych ncsv;izan)?ch trsech do nebélené¢ho
hedvabného ¢i obyécjného hnedého papiru.

@ Zabalené kvétiny ulozte naplocho do velkého
§upll’ku nebo melké kartonové krabice.
Poklédejte je jemné s hlavami a stonky
smetujicimi stifdavé na jcdnu adruhou stranu.
Vydrii vam celou véénost.

@ Uskladnéte na suchém a chladném miste
mimo pifm¢ slune¢ni svétlo.
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VENCE

Susené vénce vypadajl’ fantasticky kdykoliv béhem roku a jeto skvél}'/

zpﬁsob, jak ozdobit prézdnou zed. Vyméflujte jev zavislosti na ro¢nim

obdobi a vyrobtc sijev rflzn}’/ch velikostech — mate-li po ruce jen milo

materidlu, za¢néte s néjak}’/m mensim.

@

@

Navénec budete Vidy potfcbovat zéklad.
Muzete si ho vyrobit sami ze suchych
vervi naph’klad vrby (Salix) ¢iloubince
pétilistého neboli psfho vina (Parthenocissus
quinquefolia).

Jako zéklad pro vénec muzete také pouzit
obyécjné dievené vysivact kruhy — muzete
j€ namofrit ¢i namalovat nebo je ponechat
pfl’rodm’, podlc toho, jakou zvolite
barevnost.

Pouiijtc sezonni barvy a ingrcdicnce,
jako jsou tieba bobule, a kombinujtc je

@

s trVanlivai stélczclcnYmi rostlinami,
jako je tis ( Zaxus) nebo cesmina (Zex).
Dosihnete tak slavnostniho vzhledu
k zimnimu slunovratu. Mate-li jako téma

J
podzim a sklizen, zkuste vénec doplnit
plody azeleninou, jako jsou ticha artyéoky.

Cheete-li biologicky rozlozitelny vénec,
ktcry je pfétclsk}’/ k zivotnimu prostiredl’,
vytvoite zéiklad z pﬁrodm’ch materila
asuché kvétiny zajistete konopn)'/m
provézkcm ncbo né¢im podobnYm. Az
pak jcho tloha skon¢i, mazete ho veelku,
tak, jak je vyhodit na kompost nebo do
bioodpadu.

Venec zavéste na zed nebo dvete, ph’padné
nad krbovou iimsu. Tvoti také skvelou
centralni dekoraci na sedil.




Poklopy

Vytvoftc si miniaturni suseny obraz pod sklenénou
kopulf.]ako oporu kvetin pod poklopcm pouiijtc
malou vizu, pfipadné zvolte kaminky nebo
japonsky kenzan (viz strany 136-137). K podstavci
ho upevnete pomoct oboustranné lcpid pésky.
Rostliny sestiihnéee na spravnou velikost tak, ze
je pfcd naaranzovanim podriitc pfcd poklopcm.
V aranzma se drzte jednoduchosti a vzdugnosti,

)
protoze jakmilc pies ngj pfik]opl’tc sklenénou
kopuli, viechno se zmackne k sobé.
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Rémcéky

Vybcrtc si kvétiny, keer¢ jstessi Vylisovali na
pam:itl(u (viz pokyny k lisovani na strandch
116-119),avlozte je do prostych sklenénych
ramecka. Trojicc ¢i petice stejné vclikych ramua
s raznymi kvétinami bude vypadat zajimave
nanezdobené zdi, ph’padné kdyi je vyrovndee
vedle sebe na krbovou rimsu nebo poliéku.

Nédoby

Pﬁpravtc volnda prirozend susend aranzmd

ve velkych sklenénych vazéch (viz stranu 56).
Jednodivé slozky pfidévcjtc odspodu, vyuzijte
klacfky, mecha kaml’nky amezin¢ potom
zastréte susené rost]iny s kvéty a plody. Stonl(y
sesttihnéte na rizné délky a vk[édejte je tak, aby
mezi scbou sviraly urcity thel, a tudiz se kh’iily
anavzdjem sc o scbe opl’raly. Pro co ncjlcpél’
cfeke pouzijte n¢kolik viz rﬁanch velikosti

a tvard, keeré seskupl’te dohromady.




